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Sie sind auf der Suche nach einem Mitbringsel, oder miissen ein Buffet oder Apero
vorbereiten?

Kein Problem - ich zeige Ihnen wie sie auf einfachste Weise vegetarische Kdstlich-
keiten herstellen.

Referent: Monika Schlépfer
dipl. Naturheilpraktikerin TEN
Seminarort: Im Léwen - Walzenhausen

Workshopinhalt: Datum: 14. November 2026
Samstag: Samstag 13.00 - 18.00 Uhr
e  Zubereiten von kleinen Kostlichkeiten Kosten: CHF 50.- inkl. Material und Rezep-
e  Viel Probieren te
e Tipps und Tricks
o

Rezepte werden abgegeben

Anmeldung und Informationen:
Seminarzentrum im Léwen
www.im-loewen.ch

Platz 1192, CH-9428 Walzenhausen
Tel.: +41 (0)71 886 51 00

Fax: +41 (0)71 886 51 01




